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OtHocHO: AucepTauoHHus Tpya Ha laruena CaBoa CuMeoHOBA
3a IPUCHKAaHe Ha oOpa3zoBaTesHaTa U Hay4Ha CTelleH ,,JlokTop” Ha Tema:
L3cinenBane ¢u3nueckaTa roqHOCT Ha ciyxuTeny oT MBP 3a uznsnHenne Ha

. yueOHO-00MHH 3a1a4n”

Pedopmute B MunHCTEpCTBOTO Ha OTOpaHaTta 1 MUHHUCTEPCTBO Ha BHIPELL-
HUTE paboTH H3MCKBA HOBO KaueCTBO Ha OIlepaTHBHO-OOMHATa MOArOTOBKA, BKJIIO-
YUTEIHO Ha (pu3udecKarta IOArOTOBKA U CIIOPTa.

MHUHHCTEPCTBOTO Ha BBTPELIHNUTE paboTH OpraHu3upa 1 OTrosaps 3a Gusm-
Yeckara ¥ OOWHO-TIpUJIO’KHATa MOATOTOBKA Ha CILy)KMTeIUTe B cucTemara Ha MBP.
Ts ce ocwimectrsiBa upe3 Lentsp mo OoitHa noarororka u cropt (LIBCIT) u mo
MporpaMu, MpPaBMJIHALK W HapenOu, yTBBPAECHU CbC 3allOBE] Ha MHHHCTBpa Ha
BBTPELIHUTE paboTH.

duznueckaTa ¥ NMCcUXopU3MuecKa rogHoOCT Ha CIY)KMTETHTE Ha Pejia ce npo-
BEpsIBAT ¥ OLICHSIBAT IIEPHOJUYHO [0 yCTAHOBEHN HOPMAaTHBH.

JlucepTallMOHHUAT TPy € HACOUEH KBbM YCTaHOBsIBaHe Ha e()eKTUBHOCTTA Ha
yTBbpaeHaTa o1 MBP. MeTomuka 3a puszryecka MoAroTOBKa.

To#i e ¢ obem ot 127 crpanuuu. CTpyKTYypUpaH € B TPU TJIaBU, M3BOAM U
IIPUJIOKEHUE Ha U3NOI3BAHUTE IUTEPaTyPHH U3TOUHUIIM.

B mepBata rimaBa npeaMeT Ha aHaJIM3 € OllepaTHBHO-OOMHATA MOJITOTOBKA M
onepaTuBHO-OOMHATA JieifHOCT Ha ciyxuTenute or MBP. Paskpusa ce chuiHocTTa

Ha OIepaTUBHO-OOMHATa TIOATOTOBKA KaTo ydeOHA NMCUUIIHHA. Bpw3kure M ¢

Ipyrd HayKu W yueOHM mucnumiunu. [lomdepraBa ce HeifHaTa poist 3a e(heKTHB-



HOCTTa Ha fAelicTBusTa Ha ciayXutenute oT MBP. Tasu 4dacT oT aucepTaluOHHUA
TPy € paspaboTeHa MHOTO OAPOOHO, IUPOKOOOXBATHO U 3abI00UEHO.

Cnyxurenure Ha MBP TpsOsa ja umar He camo go6pa dusMdecka Moaro-
TOBKa HO M j00pa INCHXH4Yecka IOATOTOBKAa ABTOPBT aHaIM3Mpa NpobneMHTe 3a
TICUXUYECKATa YCTOWYMBOCT, CAMOKOHTPONA U CaMOKOHTPONHPALLMTE YMEHHS.
TpenMer Ha aHaaKM3 € M POOJIEMBT 3a arpecusaTa U HarlacuTe 3a NPOsiIBY Ha arpe-
CHS W THSB, JOKOJIKOTO mpodecusita MOJKHLIAad chIbpkKa MHOIO IPEAIOCTaBKU 3a
NpoBOKHpaHe Ha CIYXXHTEIHUTe M IPOSBH HAa HeOOOCHOBAHM arpeCUBHHU AeHCTBUS
OT TSAXHA CTPaHa.

Bbpxy ocHOBaTa Ha TEOpeTHMYHATa IIOCTAHOBKA Ca W3BEIEHHU XWIIOTE3aTa,
LeNTa ¥ 3aJaunTe Ha H3CIeABaHeTo. Te HallbIHO Pa3KpHUBAT CHUIHOCTTA HA €MIIM-
PHUYHOTO M3CieaBaHe.

CaMOTO eMIMPUIHO K3CTIeIBaHe MOKE [ia Ce pa3eNld Ha TPH OCHOBHM dac-
TH.

B mbpBara 4acT ce MpeacTaBsT pe3yNTaTUTE OT W3CIEeIBAaHETO Ha e(eKTUB-
HOCTTa Ha yTBbpaeHaTta B MBP mporpama 3a dusnuecka rmoaroroska. M3sepuieHu
ca JIBe U3MepBaHus, upe3 CIIOPTHO-TIeNaroru4ecky Tecrose. BpemeTo Mexny aseTe
M3MEPBAaHMA € LIecT Meceua. PesynraTuTe OT epaBHUTENHMS aHAIM3 TIOKA3BaT, e
HSIMA CHIIECTBEHU Pa3NMYMsl B TIOKazaTeNnTe 32 (pU3NUecKaTa [T0Ar0TOBKa Ha M3C-
JieIBAHWTE JHLA. ABTOPBT IIpaBH 3aKOHOMEPEH M3BOJ, Y€ Ta3u Nporpama 3a Gpusn-
yecka HOD.FOTF(y)B~Ka He BOJM JIo monoOpsiBaHe Ha ABUTATENTHUTE KA4eCTBa, a CaMo T'H
MOJIBPIKA Ha JIOCTUIHATO HUBO.

B®B BrOpara HacT Ha eMIHMPUYHOTO M3C/e/BaHe ce MpeJCTaBs HOBa, pa3zpa-
OoTeHa OT aBTOpa MporpaMa 3a MOJroTOBKa, B KOSATO & BKITIOUEHH W YHPaKHEHHsI
oT Ookc, kukboke U Kapate. C Ta3u rporpaMa ce HoJAroTBAT ciyxurend Ha MBP ot
MoHnTana u Bpana. CpaBHUTCIHUAT aHAIM3 HA EMIIMPHYHUTE AaHHU OT IBPBOTO U

BTOPOTO USMEPBAHE YCTAHOBABAT peaulla CTAaTUCTUYCCKU 3HAYUMU Pa3INIHUsL. Topa



JaBa OCHOBAaHMEC Ha aBTOpa Aa NpUeMe, 4Y€ Ta3d HOBa NporpaMa 3a IOAroTOBKa €
HO-edﬁ)eKTI/IBHa U BOAM OO ITOBHUIIABAHE Ha IIOKA3aTCJIUTE 3a Q)HBHqGCKaTa rogsnocr
Ha U3CJICABAHUTC JIMLIA.

Tozu H3BOJ C€ MOTBBbPXKAABA U OT PEIYITATUTE, ITOJTYHEHH 34 CAMOKOHTPOJIa
W HarjaacuTe 3a IPOsIBH Ha arpecus U rHiB. HpI/I TSX CHLIO Ca HACTBHIIUIIHN ITO3UTUB-
HA NPOMEHU — MOBUIIABAHC Ha CaMOKOHTPOJA W INOHWXXAaBaHE Ha HArJlaCUTE 3a
TPOSABU HA arpecus U I'HAiB. B"pry OCHOBATa Ha pPE3YITATUTE OT HU3CJCABAHETO Ca

U3BEACHN KOHKPETHU U3BOAU U IIPEITOPBKU.

JucepranuoHHus TPy UMa CBOMTe KadecTBa. Toil € ¢ Hy)XHaTa TeopeTHYHa
U TOAYEpPTAHO TpakTHuecka croiiHocT. CunTam, ye OTroBapsi Ha HEOOXOJMMHUTE
KpUTEpUH 3a IPUCHKAAHe Ha HayuHaTa creneH ,,joktop” Ha Jlanuena Casosa Cu-

MECOHOBaA.
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